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Auswertungstabelle 

PISTE SwissBoxing 
 
 

Biologischer Entwicklungsstand (Athletenbiographie | insgesamt max. 4 Punkte) 
Unterschriften 
Unterschrift Eltern 0.5 
Unterschrift Trainer 0.5 
 
Entwicklungsstand (Mirwald-Methode) 
Früh 0.25 
Normal 0.5 
Spät 1 
 
Belastbarkeit 
Durchschnitt aller 4 Beurteilungen (Physisch/Mental durch Eltern & Trainer) 
Wenig 0.25 
Durchschnittlich 0.5 
Sehr 1 
 
Relatives Alter (Geburtsmonat) 
1. Quartal (Januar, Februar, März) 0.25 
2. Quartal (April, Mai, Juni) 0.5 
3. Quartal (Juli, August, September) 0.75 
4. Quartal (Oktober, November, Dezember) 1 
 
 

Leistungsmotivation (maximal 4 Punkte) 
Punkteverteilung gemäss Auswertungstool Leistungsmotivation von Swiss Olympic. 
30+ 4 
25+ 3 
20+ 2 
-20 1 
 
 

Leistungsentwicklung (maximal 4 Punkte) 
Von den Nachwuchsverantwortlichen (Nationaltrainer/Chefin Leistungssport) zu beurteilen. 
Kriterien: 

 Vergleich PISTE-Resultate zum Vorjahr 

 Einschätzung RLZ-Trainer/Nationaltrainer/Chefin Leistungssport (Entwicklung über das 
ganze Jahr, Trainings/Sparrings, usw.) 

 Wettkampfresultate (Gegnervergleich, usw.) 
 
 

Wettkampfbeurteilung (insgesamt maximal 4 Punkte) 
Berücksichtigt werden ausschliesslich die auf www.swissboxing.ch offiziell erfassten 
Kämpfe! 
 
Schüler & Kadetten 
Quantität (maximal 4 Punkte) * 
Um die maximale Note zu erreichen, braucht ein Schüler oder Kadett 10 Kämpfe pro Jahr. 
Also 0.4 Punkte pro Kampf.  
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Qualität (maximal 4 Punkte) * 
Sieg an EM oder WM = 0.9 
Sieg an einem Turnier oder Event im Ausland = 0.7 
SM-Final Sieg = 0.6 
Internationaler Sieg in der Schweiz = 0.5 
Nationaler Sieg = 0.3 
Unentschieden oder Niederlage = 0.2 
 
Junioren 
Quantität (maximal 4 Punkte) * 
Um die maximale Note zu erreichen, braucht ein Junior 12 Kämpfe pro Jahr. 
Also 0.34 pro Kampf. 
 
Qualität (maximal 4 Punkte) * 
Sieg an EM oder WM = 0.8 
Sieg an einem Turnier oder Event im Ausland = 0.6 
SM-Final Sieg = 0.5 
Internationaler Sieg in der Schweiz = 0.4 
Nationaler Sieg = 0.25 
Unentschieden oder Niederlage = 0.15 
 
Jugend 
Quantität (maximal 4 Punkte) * 
Um die maximale Note zu erreichen braucht ein Jugendboxer 15 Kämpfe pro Jahr. 
Also 0.27 pro Kampf. 
 
Qualität (maximal 4 Punkte) * 
Sieg an EM oder WM = 0.7 
Sieg an einem Turnier oder Event im Ausland = 0.5 
SM-Final Sieg = 0.4 
Internationaler Sieg in der Schweiz = 0.3 
Nationaler Sieg = 0.2 
Unentschieden oder Niederlage = 0.1 
 
* Es können sowohl bei der Qualität als auch bei der Quantität mehr als 4.0 Punkte erreicht 
werden. Es zählen jedoch maximal 4.0 Punkte für die Wertung. (Falls die PISTE bereits im 
Juni durchgeführt wird, wird der erzielte Wert mal 2 gerechnet.) 
Für die PISTE massgebend ist der Durchschnitt der erzielten Punkte von Quantität und 
Qualität. 
 
 

Leistungstests (insgesamt maximal 4 Punkte | Durchschnitt aller 3 Tests) 
Details zu den Tests siehe separate Dokumente 
Rumpfkrafttest (maximal 4 Punkte) = einfache Gewichtung 
Sportmotorische Leistungstests (maximal 4 Punkte) = einfache Gewichtung 
Sportartspezifische Leistungstests (maximal 4 Punkte) = doppelte Gewichtung 
 
 


