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Déroulement <X BOHING

10.00 heures Salutations / Informations générales Andreas Anderegg
10.30 heures Informations de la Commission d’Arbitrage Fabian Guggenheim
10.50 heures Informations du monde de la boxe professionnelle Peter Stucki

11.05 heures Informations sur I'activité de médecin de ring Dr. Davide Bianchi

11.15 heures Pause café

11.40 heures Positionnement de SwissBoxing dans la boxe olympique Jack Schmidli

12.05 heures Projet de levée de fonds "La boxe suisse se bat pour Olympia 2024" Andreas Anderegg

12.15 heures Pause

12.25 heures PluSport Markus Schefer

12.40 heures Apéro riche

15.00 heures Fin de la manifestation
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Salutations R sting

» Challenge Covid-19
> Les mesures de protection Covid sont levées depuis le 1er avril 2022

» La période Corona a mis le sport de contact de la boxe a rude épreuve

» La boxe suisse est vivante
> Excellents résultats au niveau international
» Préparation de la qualification pour les jeux olympiques 2024 a Paris
> Président de I'EBU — Peter Stucki

> Le sport de la boxe dans les écoles
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Infos de la Commission d’Arbitrage

Fabian Guggenheim
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Permis de départ a I'étranger X BOHING

> 1l'y a encore des permis de départ a I'étranger qui ne sont pas remplis correctement

> Veuillez en faire la demande au secrétariat a temps.
» Signature du délégué sur place

» Controle : Les adversaires et le résultat sont-ils entrés
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Meeting "SJ6bnine

> Les boxeurs doivent se présenter a la pesée rasés de pres.
» Je demande aux entraineurs d'en informer les boxeurs.
> Les etudiants, cadets, juniors et les femmes doivent étre pesés en maillot et short.

> Le poids est le poids déterminé par la balance, moins 200 grammes pour les vétements de
combat.
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Gants/Bandages " SJ60minG

» Jeunesse et hommes Elite: 48 Kg- 67Kg =100z
/1Kg- +92Kg =120Z

» Autres categories =10 0Z

» Uniquement pour les combats dans la catégorie hommes Elite, les gants doivent étre entoures
de ruban adhésif.

» Seuls les hommes Elite peuvent utiliser du ruban adhésif.
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Evenements X BOHING

De plus en plus, il y a des entraineurs dans le coin sans licence valide. Si vous n'avez pas votre
licence nouée autour du cou, vous n'étes pas autorisé a vous occuper du boxeur dans le coin.
Les arbitres y préteront a nouveau plus d'attention.
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Blessure/saignements de nez dans le ring (1/2) X BOHING

> L'AIBA/IBA veut voir le moins de sang possible dans les combats. Si une coupure est faite au-dessus de I'ceil, le
combat sera arrété immédiatement. En cas de saignement de nez, c'est a |'arbitre de décider quand et si le
combat doit étre arrété.

» Pour les étudiants, cadets et juniors, le combat doit étre arrété immédiatement s'il y a un saignement de nez.
Jeunesse et Elite peuvent attendre plus longtemps. Cependant, si tout le visage est plein de sang, il faut
I'arréter.

» Lors d'un match final ou d'un événement normal, I'arbitre doit déterminer si la blessure a été causée par un
coup de poing ou une faute. S'il a été délivré par un coup de poing, le boxeur perd par RSC-I. S'il a eté fourni
par une faute délibéerée, le boxeur gagne par disqualification. Si une faute involontaire est commise, le combat
est marqué jusqu'a ce point.

» Lors d'un championnat, le boxeur blessé perd par RSC-I car la blessure I'empéche de continuer dans le tournoi.

> Il en va de méme pour un RSC ou un RSC-H. Le boxeur doit étre compte sur un coup fort. Ici, peu importe que
le boxeur soit blessé ou non et si I'arbitre estime qu'un boxeur est gravement inférieur, il arrétera le combat.

» Lors du comptage, aucun point n'est déduit.
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Blessure/saignements de nez dans le ring (2/2) e

» Attention, c'est de la boxe olympique, elle ne peut étre comparée a la boxe professionnelle.

» Comme je l'ai écrit au début, 'arbitre décide. Il est responsable.

» Nous sommes également conscients que de nombreux entraineurs et spectateurs voient les
choses difféeremment. Cependant, cela ne doit pas affecter notre travail en tant qu'arbitres.

> La santé du boxeur passe avant tout.
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Informations du monde

de |la boxe professionnelle

Peter Stucki
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Informations sur |'activite de

médecin de ring

Dr. Davide Bianchi
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L'activité de medecin de ring S ethine

» Prise d'activité en tant que médecin d'association le 01.01.2022
» Objectifs de mon mandat a bref et moyen terme:
» Recrutement de noveaux médecin de bord ring
» Formation d’'une commission médicale
» Education dans le domain de la médecine du sport
> Licence de cutman et de médecin du bord ring

> Etablir des lignes guides concernant plusieurs thémes «chauds» dans la boxe

11
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Récrutement des médecins de bord ring (1/2) BOHING

» Création d'un portail informatique de libre acces sur le site de
I'association

https.//www.swissboxing.ch/fr/medicals

> DEMANDE IMPORTANTE DE MEDECINS DE BORD RING ++++
Recrutement des médecins entre collegues et dans les clubs

» Profile souhaité: jeune, dynamique, polyglotte avec expérience directe
dans les sports de combat et dans les domaines médicaux affines:
médecine interne et de famille, médecine de réadaptation, orthopédie et
traumatologie, médecine d’urgence.

» Si le médecin est d’accord a apparaitre dans la liste crée, merci de remplir
le formulaire et de I'envoyer a office@swissboxing.ch

» verification des competences par observation directe, retour des
commissaires (juges, arbitres, entraineurs).

12



Recrutement des médecins de bord ring (2/2)

Swissg
[ ] MEWS AGENDA CORONA BOXEOLYMPIQUE BOXEPRO LIGHTCONTACT SWISSBOXING = g § Q
SsBOHING
Fédeération Formations associative smlss'-s: NEWS AGENDA CORONA BOXEOLYMPIQUE BOXEPRO LIGHTCONTACT SWISSBOXING == gJ Q
e — %l BOHING
SwissBoxing / Membres d’'Honneurs Formations d erratr“laineur SwissBoxing - Liste des médecins de bord des rings
Informations générales
MiSSiDﬂ Liste des médecins du bord des rings dispenibles pour les évenements amateur et professionnels de Swissboxing
Exigences de la formation continue Espace mittelland (BE, FR, SO, NE, JU) @ -
Adresses / Personnes / Commissions Suisse nord-ouest (BS, BL, AG) @ »
Cours de sauveteur - boxe
. Suisse orientale (GL, SH, AR, Al, SG, GR, TG) @ v
Liste des médecins de bord des rings >
Entraineurs licenciés Région de Zurich (ZH) © E
Organigramme Tessin (T) © .
Onlinetest Suisse romande (VD, VS, GE) €3 v
Secrétariat

X Suisse centrale (LU, UR, SZ, OW, NW, ZG v
|BA - Cours et certificats ( )0

Taxes dues / Frais
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Formation d'une commission medicale

» Spécialistes jeunes avec expérience directe et indirecte dans les sports de
combat, polyglots et avec spécialité dans des domaines affines aux atteintes
Retour plus fréquentes dans la boxe amateur et professionnelle

Dr. BIANCHI Davide

Prasident
) @+41791700025
@ bigbearcutman@gmail . com

Arztekommission

» médecine interne

» médecine d'urgence

Dr. CORNIOLA Marco » médecine de réadaptation
Mitglied

:IEJT?QZESSdOﬁ'I y o

@marcocorniola3égmail .con » medecine du sport

Dr. GRANDINETTI Tanja » neurochirurgie
Mitglied
e » Réunion en personne ou par vidéoconférence 3 a 4 fois par année

N @ tanja.grandinetti@usb.ch

Role: Lignes-guides, recrutement des médecin, discussion des cas

Dr. STEINHAUER Emanuel
complexes

Mitglied
O+41786767217

Besanml ntelihmartnsl oo, o > Améliorer lI'interaction avec la commission professionnelle de boxe

14



Education dans la medecine du sport (1/3)
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» Bon niveau médical des médecins de bord ring, bon esprit d'adaptation
et de réactivité

> Niveau cutman trés bas. Des cours ont été proposés en zone
alémanique récemment sans aucune supervision SwissBoxing

» Pas de parcours d’education ou de formation claire et systematique au
niveau européen
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Education dans la medecine du sport (2/3) e

Cours cutman: Les meilleurs sont proposés par la International Cutman Association et |la Formation
Cutmen Nationaux par Laurent Boucher Coniquet ( Formateur (A)IBA depuis plusieurs années). lls ont
lieu en France, Italie et de tres facile organisation

www.internationalcutmanassociation.com

https://www.iba.sport/about-iba-development/education-programs/cutmen-development/

W IBA

INTERNATIONAL BOXING ASSOCIATION

16
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Education dans la medecine du sport (3/3) < BOHING

Cours IBA: potentiellement intéressant mais peu publicisé

Cours de I'Association of Ringside Physician

www.ringsidearp.org avec congres annuel aux USA et possibilité d’obtenir une certification de médecin
du bord ring validé par la American College of Sports Physician

American College of Sports Medicine

, in conjunction with the
i Amdaﬂon:fkingiﬂgl’hynmns
ASSOCIATION OF e I)avicﬁz fBicmcﬁi, ™MD
RINGSIDE PHYSICIANS 1 ARPIACSM e B i

requirements established by the Committee on Certification and Registry Boardsof the | |
ege of Sports Medicine and the Board of the Association of Ringside Physicians.

= P, Sl St
b S

W] RINGSIDE PHYSICIANS
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Pause
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Informations Commission Technique e

08/2022 — Jack Schmidli 20
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Contenu / Sujets " SJ60minG

» Détermination de I'emplacement du développement sportif

» Etape «En route pour Paris"

08/2022 — Jack Schmidli 21
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08/2022 — Jack Schmidli 22
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Positionnement <X BOHING

Développement positif / Avantages

Mise en ceuvre / mise en ceuvre FTEM

Outils de travail structurés et factuels - chez swissboxing.ch
Communication transparente - Newsletter Christina & Federico

PISTE avec comparaison d'une année sur |'autre

Coopération entre les responsables de la performance et le comité sportif
développement dans le secteur des jeunes

Adam Messibah

*Evaluation pronostique, intégrative et systématique du formateur

08/2022 — Jack Schmidli
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Potentiel d'amélioration / Inconvénients

« COVID-19

* Toutes les bases ne fonctionnent pas au méme niveau élevé

* Des moyens financiers relativement modestes

 Echec de la qualification pour les Jeux olympiques de Tokyo 2020/21

* Niveau plutét modeste aux Championnats Suisse Elite

* RTP (Framework Training Plans) : Nous avons du retard sur le développement

* Nous perdons des athletes du groupe de talents 3 / transitions vers les pros

08/2022 — Jack Schmidli 24
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08/2022 — Jack Schmidli 25
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Promotion de la boxe féminine <Y 80HING

Nous voulons une équipe de boxe féminine forte

* 2 réunions par an avec au moins 12 participants
. . . . | \
Implication des superviseurs d'athletes

* Dépistage systématique des talents lors des meetings et championnats

Encore une petite équipe, mais de tres belles performances
sur la scene internationale

08/2022 — Jack Schmidli 26
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Tournois Internationaux <X BOHING

08/2022 — Jack Schmidli 27
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» Emil Jechev Bulgarie : Médaille d'argent Marwan Maslard

»EUBC U22 : Adam Messibah blessé au 2e combat

» Youth EM 2022 Bulgarie : pas de médailles

> Lille / France : 5 médailles d'or et 6 d'argent

» Paris : Argent Anna Jenni, Or Yidan Fischer

» EM Elite Armenia : Adam est éliminé face au futur vice-champion d'Europe
» Eindhofen Cup : or et bronze pour la Suisse

» Adam Messibah meilleur jeune boxeur 2021 et vainqueur RNT

08/2022 — Jack Schmidli 28
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Planification d'aolt a octobre BOHING

04./08.08. Camp d'entrainement Tenero
09./14.08. Camp d'entrainement en Autricheh
26./28.08. Camp d'entrainement a Macolin
04./11.09. Tournoi féminin de Silésie (Pologne)
13./17.09. Camp d'entrainement a Paris
03./08.10. Tournoi de boxe a Sofia

08/2022 — Jack Schmidli 29
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PRARIS 2024

elels

08/2022 — Jack Schmidli 30
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» Subordination physique, mentale et organisationnelle
> A |'occasion du championnat suisse, commencez déja dans la catégorie de poids spécifiée

» Signer un accord contractuel avec SwissBoxing

Classes de poids:
M: 51 kg, 57 kg, 63,5 kq, 71 kq, 80 kg, 92 kg, +92 kg

F: 50 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 66 kg und 75 kg

08/2022 — Jack Schmidli
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Ana Milisic, BC Glattbrugg Qs’nmnﬁ

08/2022 — Jack Schmidli 32
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Anna Jenni, BT Basel ﬁs’nﬂma

sul Anna Jenni Kathrin Haberle

08/2022 — Jack Schmidli 33
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Felix Meier, FD Lausanne X BORING

08/2022 — Jack Schmidli 34
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Adam Messibah, BC Morges ‘LB,I]HIIIG

08/2022 — Jack Schmidli 35



En route pour Paris: Phase de qualification suus&s’
(provisoire) e

Début de la période de qualification janvier 2023
Phase I: World Championship 2023

Phase Il : Olympic Ranking Liste

Phase Il : World Qualifikation Turnier Mai 2024

Hommes: 50

Femmes: 27 Total 252

08/2022 — Jack Schmidli
36
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Merci pour

Votre attention

08/2022 — Jack Schmidli
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Projet de levée de fonds

"La boxe suisse se bat pour Olympia 2024"

Andreas Anderegg



: ) : : L (V)
Projet de levée de fonds "La boxe suisse se bat pour Olympia 2024" % BOXING
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Ana Marija Milisic Anna Jenni Félix Meier

Durée aolt 2022 a décembre 2023

39
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Pause
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Rapport de la

Commission du sport de base

Markus Schefer
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Comité Sport de Base " SJ60minG

» Création de la commission du sport de base par le conseil d'association le 7 avril 2021

» Membres : Monika Hofmann, Jack Schmidli, Fabian Guggenheim, Andreas Anderegg, Stefan
Kaser et Markus Schefer

> Présentation DV 2021

» Covid-19 : Nombreuses sessions virtuelles, premiere session physique au T3 2022

42



Jalons (1)

Accord-cadre et contrats individuels avec
BASPO concernant les contributions J+S pour
la boxe Light-Contact Boxing

Eidgendssisches Departement fir Veneidigung.
Bevdlkerungsschuz und Sport
Bundesamt fur Sport BASPO

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

VM-Nummer: VM-101347
Rahmenvereinbarung

zwischen

der Schweizerischen Eidgenossenschaft,
vertreten durch das Bundesamt fiir Sport BASPO, 2532 Magglingen

handelnd durch
Herrn Matthias Remund, Direktor sowie
Frau Sandra Felix, Stellvertretende Direktorin

nachstehend «BASPO» genannt

und
Swiss Boxing
mit Sitz an seiner Geschéftsstelle: Zircherstrasse 376, 8500 Frauenfeld

handelnd durch Herm Andreas Anderegg, Prasident sowie
Herm Markus Schefer, Breitensport Kommission
nachfolgend «Verband» genannt

betreffend
Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir Sport

43
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Accord de coopeération
avec le LCBA

Fur den Verband:

A n d re a S mm‘;’;‘w"’m von Andreas

DM cn=Andreas Anderegg.
o=SwissBaxing, ou=Prasident,

Andereqq s

Andreas Anderegg
Prasident

M a l’kUS Eﬁiﬂchdeben von

Markus Schefer

Schefer Zsima”

Markus Schefer
Kommission Breitensport

Fur den Forderverein:

Stefan Kaser
Prasident

Angelo Fagolis )
Vizeprésicjg L 3
-

BUDO.CH

BUDOSPORT ZURICH
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> Participation au développement de |'offre de gestion Swiss Olympic Club pour tous les clubs
de boxe. Les détails seront publiés sur le site Web.

» Projet de concept de promotion des femmes aux postes de direction approuvé par Swiss
Olympic.

SWisSg
Erledigte Massnahmen I&l
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Mittleres Kader Keine frithzeitige Verbesserte Rekrutierung TK4 Q42021
(Ring-/Punktrichter Sichtung von + Erfolg: 9 Frauen aktiv
e und Zeitnehmer)® Kandidatinnen
F ra u e n fo rd e r u n g a | S Hoheres Kader Keine friihzeitige Verbesserte Rekrutierung VR Q42021
(Mitglied Sichtung von + Erfolg: 8 Frauen Mitglieder in
V b d f b Kommissionen) Kandidatinnen Kommissionen (Ethik, Arzte, etc.)
e a S a u g a e Hochstes Kader Keine frithzeitige Langfristiger Aufbau von VR Q2 2021
- - (Prasidien von Sichtung von Kandidatinnen:
Massnahmenkatabg ErhOhung Frauenanteil im Kader Kommissionen) Kandidatinnen + Erfolg: Chefin Leistungssport als
Stand per Ende Juni 2022 LG
Markus Schefer, Verbandsrat und Prds. Kommission Breitensport 3)Der wird nur die verwendes
4) Technische Kommission (TK)

44
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Jalons (4)

Lettre d'intention avec PluSport

o DE FR BARRIEREFREI KONTAKT | EXTRANET | SHOP

( ort
P b(/F e SPORT EVENTS INKLUSION AUSBILDUNG PLUSP(

SPENDEN oder MITHELFEN

I
[— = i 4

ey ] ~

es—— A  Doxen fur alle!

— | % j
| — rd 3
' g . . \ o » 14.07.2022

r
PluSport und SwissBoxing haben eine gemeinsame Absichtserklarung
unterzeichnet.
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Inclusion, publicité pour le sport de base SwissBoxing

46
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= DVoulube - Suchen Q.

P[qj/oor .

Behindertensport Schweiz
Sport Handicap Suisse
Sport Andicap Svizzera

{=

Pl ) z2iz/zi8 -0 = Q O . [
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> Projet pilote avec le club de boxe de Saint-Gall (Géraldine Brot au troisieme trimestre 2022)
» Inclusion des ambassadeurs PluSport (athletes de haut niveau)

» Evaluation d'un club de boxe en Suisse romande pour la phase pilote

48
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Merci pour votre attention
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Riesige Marken Atiswahl - Kampfsport Total
sélection én ‘arts martiaux totale

Budosport Nippon AG
Rolandstrasse 15, 8004 Ziirich
044 241 54 66, info@budo.ch

Shop open hours
Viontag - Freitag 10-19h
Samstag 10- 17h

»*

Onliné@www.budo.ch




